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Les Naxi aux confins de la 

CHINE 
Film présenté par Patrick Mathé 

En salle du 08 février au 14 mars 2027 

Plonger au cœur des traditions millénaires, dans la région du "pays des femmes", le pays des Naxi, à 
la recherche de la splendeur passée, confrontée à la modernisation rapide du pays. Partir sur les pas 
de Joseph Rock, un explorateur qui vécut en Chine entre 1920 et 1949, dont les photos et écrits 
enflammèrent l'imagination des Américains et des Occidentaux, et qui termina sa vie à Lijiang, en 
compagnie des Naxi.  

Le film 
Ce film raconte la vie de Joseph Rock, un explorateur qui vécut en Chine entre 1920 et 1949.  
En arrivant dans l’Empire céleste, il entendit parler d'une montagne plus haute que l'Everest et aux 
pieds de lequel vivaient des Goloks, une redoutable tribu tibétaine dirigée par une reine qui 
interdisait tout accès à son territoire  ! Alors, pendant des années, Rock organisa des expéditions 
insensées dans les grands espaces tibétains de l’Ouest de la Chine. Les récits de ses nombreuses et 
stupéfiantes  aventures, dans des contrées chinoises inconnues, furent publiés, dans le National 
Geographic entre 1920 et 1930. À l’époque, ses photos et ses écrits enflammèrent l'imagination des 
Américains et des Occidentaux et sont à l'origine du mythe du Shangri-Là, une vallée paradisiaque où 
tout n’est qu’harmonie et bonheur ! Elle fut décrite par le romancier James Hilton, dans son ouvrage 
intitulé "Horizons perdus".  

Il termina sa vie en Chine, au N-O du Yunnan, à Lijiang en compagnie des Naxi.  
Rock fut le premier à se pencher sur la mystérieuse écriture des Naxi et à photographier les étranges 
cérémonies de leurs  shamans. Il  séjourna aussi fréquemment avec les Mo-suo qui vivent dans un 
cadre grandiose, sur les berges du lac Lugu. Ici, les femmes, qui jouissent d'une grande liberté 
sexuelle, pratiquent "le mariage en passant ". Cette région superbe est connue sous le nom de "Pays 
des femmes".  

Ce film est aussi une plongée au cœur des traditions passées où toujours vivantes de ces deux 
minorités chinoises qui sont aujourd'hui confrontées à la modernisation rapide la Chine.  En vingt ans, 
un développement touristique prodigieux a fait de Lijiang, l’une des villes les plus visitées du monde !  

Patrick Mathé 
Patrick Mathé parcourt depuis des années les continents du monde. Ses passions l’ont conduit des 
civilisations précolombiennes des Andes aux tribus amazoniennes d’Amérique du Sud. Globe-trotter 
curieux de tout, il a exploré les karsts géants du nord de Madagascar lors d’une expédition 
spéléologique, traversé l’Arctique en radeau sur les traces de Jack London et partagé la chasse aux 
baleines avec les Inuits d’Alaska. Fasciné par la Chine et sa civilisation millénaire, il y réalise son 
premier grand reportage sur le fleuve Yang-Tsé-Kiang, long de 6 000 km, des plateaux tibétains 
__________________________________________________________________________________________ 
Contact 

Exploration du Monde 
Rue Gachard, 88 bte 2 
1050 Bruxelles 
02 648 38 10  
bureau@explorationdumonde.be 
www.explorationdumonde.be

mailto:bureau@explorationdumonde.be
http://www.explorationdumonde.be


 

COMMUNIQUE DE PRESSE 

jusqu’à Shanghai. Cette rencontre marque un tournant : depuis vingt ans, ses reportages s’attachent 
souvent au monde chinois. Il nous a déjà conduits sur la Route du thé, à travers le Yunnan, sur la 
Route de la soie, au Xinjiang, et jusqu’aux Philippines. Sa dernière réalisation : « La Voix du Mékong, 
du Tibet à Hô Chi Minh », un voyage sensible et engagé au fil du grand fleuve d’Asie du Sud-Est. 
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